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      В МБДОУ «Д/с№1 Солнышко» в рамках недели здоровья прошёл конкурс по
изготовлению массажных ковриков. Родители с удовольствием поддержали идею
проведения конкурса. Цель конкурса - привлечение семей воспитанников к участию в
совместных с педагогами мероприятиях по сохранению, укреплению и охране здоровья
детей. На конкурс было представлено огромное количество массажных ковриков
собственного изготовления. В качестве основы для массажных ковриков были
использованы различные материалы: линолеум, ковролин, резиновые коврики и др. А
элементами для массажа стали фломастеры, карандаши, пуговицы, крупные и мелкие
камешки, губки, мочалки, и т. д. Коврики получились красивые и яркие. Прогулка по
таким массажным коврикам доставит ребятам огромное удовольствие.  
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